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DURACIÓN 2 AÑOS

DIRIGIDO A
Cualquier profesionista 

relacionado a la seguridad 
y prevención de riesgos 

laborales
(Que cuenten con título y cédula profesional)

HORARIO MODALIDAD

TODOS LOS JUEVES

EN LÍNEA
CLASES EN VIVO

POR VIDEOCONFERENCIA

ESTUDIOS DE POSGRADO DE EXCELENCIA

EP de México pretende formar profesionales en la industria y sectores de la 
transformación como Maestros es Seguridad, Prevención y Control de 
Riesgos Laborales que a partir del estudio de la normatividad y  manuales 
de procedimientos de los sistemas de gestión de la seguridad laboral, que 
mediante al  diagnóstico y análisis de acciones preventivas, práctica de 
simulacros, evaluación de datos estadísticos y procedimientos 
preventivos en trabajos de alto riesgo, para que al finalizar su proceso de 
aprendizaje, lleve a cabo acciones que le permitan orientar, diseñar y 
proponer la solución de problemas y la prevención de accidentes en los 
diferentes ámbitos de trabajo.

PROPÓSITO GENERAL

MAESTRÍA EN
SEGURIDAD,
PREVENCIÓN
Y CONTROL DE
RIESGOS LABORALES

ABRIL
2026

30

TODOS
LOS JUEVES

16:00 A 20:00 HRS

EN LÍNEA
VIDEO CLASES
EN VIVO

TODOS LOS JUEVES

UNIVERSIDAD EP DE MÉXICO
Somos una Institución de Educación Superior ESPECIALIZADA al Sector 
Salud, durante 24 años, hemos contribuido a la formación de más de 
18,000 profesionales del Área de la Salud en temas diversos como: 
Administración, Gerencia, Calidad Total, Reingeniería de Procesos, Salud 
Pública, Nutrición, Terapia de Infusión, Medicina Antienvejecimiento, Certifi-
cación de Hospitales entre otros temas que nos marcan como una 
Institución LÍDER y REFERENTE en Educación Continua y Posgrados del 
Sector Salud en toda la República Mexicana.



PERFIL DE EGRESO
El programa de Maestría en Seguridad, Prevención y Control de 
Riesgos Laborales permitirá al estudiante identificar las bases 
de la seguridad en el trabajo, analizar los elementos básicos de 
la gestión para la prevención de riesgos y asociar los 
elementos del marco legal en el ámbito de la prevención de 
riesgos laborales. También podrá analizar los alcances de la 
ergonomía, contrastar los elementos de los diferentes 
programas de prevención y obtener la capacidad de 
implementar los elementos que integran un diagnóstico de 
seguridad en el trabajo. El estudiante podrá implementar las 
metodologías para el análisis de la carga global del trabajo, 
implementar los modelos de organización en materia de 
prevención de riesgos, diseñar las condiciones generales de 
seguridad en el lugar de trabajo y auditar los sistemas de 
prevención de riesgos laborales.

Diseñar estrategias de prevención y limitación 
de los riesgos con base en las necesidades de la 
empresa.

Diseño de una investigación en el área a partir 
de las diferentes metodologías existentes y sus 
elementos.

Implementación de los modelos productivos 
para la mejora de los elementos ergonómicos 
de los trabajadores. 

Definición de los riesgos laborales a partir del 
análisis de las áreas de la empresa. 

Aplicación de las técnicas analíticas y 
operativas para el análisis estadístico de los 
riesgos laborales. 

Identificar los riesgos laborales que afectan el 
rendimiento laboral del trabajador. 

Diseñar los espacios de trabajo con base en sus 
características antropométricas.

El manejo de los materiales y las sustancias 
químicas peligrosas a partir de los tipos de 
control.  

HABILIDADES

CONOCIMIENTOS
Las características de los diferentes tipos de riesgos en el 
trabajo y la clasificación de accidentes.

Los elementos que conforman el proceso de gestión para la 
prevención de riesgos laborales. 

El marco normativo de la prevención de los riesgos y las reglas 
de seguridad en México. 

Las metodologías de investigación cualitativa y cuantitativa 
para el desarrollo de proyectos. 

Las bases de la ergonomía para el cuidado de la salud del 
trabajador y mejorar su productividad. 

AL FINALIZAR Y ACREDITAR
SE ENTREGA:

Certificado de Estudios
Título de Maestría
Registro en DGP para trámite de cédula
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FORMA DE TITULACIÓN
Examen Profesional en defensa de Tesis
Curso Complementario

*Las formas de titulación pueden cambiar
  de acuerdo a la normativa SEP

Promedio con calificación mínima de 9.0
Estudios de Doctorado

DOCUMENTACIÓN

* Escaneado en ALTA CALIDAD por ambos lados
** FOTOGRAFÍA RECIENTE EN .JPG.

Acta de Nacimiento Electrónica
(con una antigüedad no mayor a cinco años)*

CURP actualizada del año en curso*

Certificado original del nivel inmediato anterior 
(certificado de Licenciatura)*

Copia del Título y Cédula Profesional
(de Licenciatura)*

IFE/INE*
Fotografía tamaño infantil a color**
Carta de motivos o intención de estudio
(Escrito en una cuartilla y dirigido a EP de México)



ASIGNATURAS
TERCER BLOQUE

Seguridad en el Trabajo III
Metodología para la Evaluación
de Riesgos
Administración de la Seguridad
en el Trabajo 
Seminario de Titulación I
Agentes Químicos Industriales

CUARTO BLOQUE
Planes de Emergencia
Evaluación de Riesgos Laborales
Auditorías a los Sistemas de Prevención
de Riesgos
Seminario de Titulación II
Estrés Laboral

PRIMER BLOQUE
Seguridad en el Trabajo I
Prevención de Riesgos Laborales en México
Ámbitos Jurídicos y Prevención de Riesgos
Laborales en México
Metodología de la Investigación
Cualitativa y Cuantitativa
Ergonomía I
Protección Civil

SEGUNDO BLOQUE
Seguridad en el Trabajo II
Diagnóstico y Análisis Estadístico
de Seguridad en el Trabajo
Exposición en el Ambiente de Trabajo
Ergonomía II
Trabajos de Alto Riesgo
Protección Ambiental

KIT PROMOCIONAL POR INSCRIPCIÓN ANTICIPADA  

*La imagen es ilustrativa, los colores y características pueden variar en cuanto a disponibilidad.
*El envío de kit aplica únicamente a México, no hay envíos al extranjero.

*Este kit es un presente por parte de la institución, por lo que no es requisito para iniciar la maestría
IMPORTANTE:

BOLÍGRAFO

LIBRETA

MOUSE PAD

UNIVERSIDAD LÍDER LATINOAMERICANA DE EDUCACIÓN EN SALUD

MAESTRÍA EN

SEGURIDAD, PREVENCIÓN
Y CONTROL DE RIESGOS

LABORALES

30 ABRIL
2026

EN LÍNEA
VIDEO CLASES
EN VIVO

TODOS LOS JUEVES



*No Incluye Gastos de Titulación

INSCRIPCIÓN
ANUAL

COLEGIATURA
MENSUAL

(24 MESES EN TOTAL)
$1,500.00 MXN $3,700.00 MXN

INVERSIÓN

FORMAS DE PAGO 
Depósito/ Transferencia Bancaria a nombre de 

Estudios de Postgrado de Excelencia A.C.

Banco BBVA
No. de Cuenta: 0118882568

Clabe lnterbancaria: 012 650 001 188 825 683

Av. 10 Oriente 410 Col. Centro
Puebla, Pue.

222 948 0240
222 682 2655

CAI  220 420 69 99
CENTRO DE ATENCIÓN A INTERESADOS

1 2 3

Esperar CORREO DE CONFIRMACIÓN en un
 tiempo máximo de 48 HORAS HÁBILES,

EN CASO DE NO RECIBIRLO, COMUNICARSE AL 
Tel. 222 948 02 40 ext 1 PARA CORROBORAR EL ENVÍO

PROCESO DE INSCRIPCIÓN

PUNTOS A CONSIDERAR:

**NO CONTAMOS CON DEVOLUCIONES** 

www.epeac.com
informes.p@epdemexico.edu.mx

Depositar INSCRIPCIÓN
 en Banco BBVA al

Número de Cuenta:
0118882568

o
Transferencia

Interbancaria Clabe: 
012 650 001 188 825 683

A nombre de 
Estudios de Postgrado

de Excelencia A.C.

25% de descuento sobre inscripción
y colegiatura

PROVEEDORES SECTOR INDUSTRIAL

35% de descuento sobre inscripción
y colegiatura

EX ALUMNOS
ANUAL

INSCRIPCIÓN COLEGIATURA
MENSUAL

$975.00 MXN $2,405.00 MXN

ANUAL
INSCRIPCIÓN COLEGIATURA

MENSUAL
$1,125.00 MXN $2,775.00 MXN

ANUAL
INSCRIPCIÓN COLEGIATURA

MENSUAL
$1,200.00 MXN $2,960.00 MXN

DUPLAS
20% de descuento sobre inscripción

y colegiatura

PROMOCIONES*

*LAS PROMOCIONES NO SON ACUMULABLES

*Para hacer válida la promoción deberás enviarnos tu Diploma o Comprobante Laboral
en el mismo correo al momento de enviarnos tu voucher de inscripción.

*Promoción Duplas válida pagando la inscripción de ambos en un solo voucher ($2,400.00)
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Enviar comprobante de pago escaneado
al correo: admisiones.p@epdemexico.edu.mx

con los siguientes datos:
• Nombre Completo

• Nombre de la Maestría
• Lugar de Origen

• ¿Cómo se enteró del Programa?
• Número Celular

• Correo Electrónico
• CURP por escrito

Una vez inscrito,
esperar un correo por

parte de control escolar
 para indicaciones

de envío de documentos.
EN CASO DE NO RECIBIRLO, 

COMUNICARSE AL 
Tel. 222 948 02 40 ext 3 

PARA SOLICITARLO

*Los documentos deberán 
enviarse escaneados

en alta calidad y ambos 
lados en formato .pdf

• No se aceptará ningún comprobante vía Whatsapp
• En caso de requerir factura, enviarnos sus datos fiscales COMPLETOS, RECUERDE QUE SOLO SE FACTURARÁ EN EL MES DEL PAGO Y ESTA
DEBERÁ SOLICITARSE A MÁS TARDAR 5 DÍAS HÁBILES ANTES DE FIN DE MES, ANEXANDO SU CONSTANCIA DE SITUACIÓN FISCAL.
• Para registrar los pagos de las colegiaturas mensuales, deberá enviarlo escaneado o en captura de pantalla al correo: 
pagos@epdemexico.edu.mx / No se registran pagos que sean enviados a otro correo.
* PARA APLICAR CUALQUIER BECA, únicamente será validada si se realiza en su correo de inscripción o bien tendrá hasta 5 días hábiles antes
del inicio para solicitar dicha beca, enviando el comprobante escaneado al correo correspondiente de  admisiones.p@epdemexico.edu.mx
NO SERÁ APLICADA NINGUNA BECA SI ES SOLICITADA A OTRO CORREO U OTRO DEPARTAMENTO O VÍA WHATSAPP.


